MAXL.GORZATA FELINSKA

(NIE) CODZIENNOSC LWOWSKICH STUDENTOW PO ATAKU ROSJI NA UKRAINIE

WPROWADZENIE

kwietnia 2014 roku $wiat obiegla informacja o wojnie w Donbasie. Rosja zaatakowata Ukra-
6in¢ 1 rozpoczeta wojne hybrydows. Winno si¢ to odczytywac rowniez jako sygnatl dla pafstw
Europy Srodkowej, ale i catej Unii Europejskiej. Wspélne bezpieczefstwo zostalo zachwiane,
aancksja Krymu spowodowala transformacje wladz Wiadimira Putina (Stepniewski,
2014).Kryzys przybral na sile 24 lutego 2022 roku, kiedy to Rosja dokonata inwazji na Ukraing,
ktéra znalazla si¢ osamotniona pomiedzy Rosja a NATO. Dla strony ukrainskiej poglebily sie
problemy z bezpieczefistwem, suwerennoscia, mozliwoscia rozwoju gospodarczego oraz propa-
ganda. Skutkéw wybuchu wojny jest bez liku. Wywotal on polikryzys zwiazany miedzy innymi
z bezpleczenstwem, zywnoscia, polityka, gospodarka, ekonomia, energetyka, militarnoscia, zdro-
wiem psychicznym i fizycznym (Krzykowski, 2022). W wyniku brutalnego ataku Rosji na Ukraing
zmobilizowano armie i rozpoczely si¢ walki na froncie. Jak jednak, w pierwszym okresie po roz-
poczeciu wojny, wygladalo zycie codzienne Iwowskich studentow, ktérzy pozostali w ojczyznie?
Celem niniejszego artykutu jest proba odpowiedzenia na powyzsze pytanie.

Badania dotyczace codziennos$ci wojny s tematem czesto podejmowanym w naukach socjo-
logicznych. Na gruncie polskim powstalo wiele prac dotyczacych zycia codziennego podczas
IT wojny $wiatowej. Badania te opieraja si¢ na wspomnieniach swiadkéw — zapisanych i méowio-
nych, a zatem dokumentach osobistych, ale 1 urzedowych. Podczas przegladu literatury zauwazy¢
mozna, ze wiele artykuléw dotyczy zycia codziennego powojennego lub wojennego. Wydano
takze wiele serii pamietnikarskich opieczetowanych wstepem wydawniczym. Anna Czocher opisa-
ta Zycie codzienne pod okupacja niemiecka do czerwca 1941 r. Przeanalizowala przesiedlenia,
potrzeby mieszkancdw, zsytki na roboty do Rzeszy, stan sanitarny i przyrost naturalny. Autorka
wskazala jednak, ze temat jest niewyczerpany (Czocher, 2020).

Powstalo mnoéstwo monografii na temat wojny. Marta Milewska w Obliczach wojny opisala, jak
glosi tytul, Zyde codzienne w Warszawie w pocgatkowe fazie I wojny Swiatowej. Autorka zbadala rézne
aspekty zycia codziennego — wyzwania i trudnos$ci mieszkancoéw. Opisala takze organizacje sa-

mopomocy na poczatku I wojny $wiatowej (Milewska, 2021).
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Przygotowano takze wiele prac o zagranicznych konfliktach. Chutkyi w artykule Everyday /ife
of the students and teaching corporation of Kyiv universities during the First World War dotyczy zycia kijow-
skich studentéw oraz nauczycieli akademickich podczas I wojny swiatowej. Celem owego artyku-
tu bylo zbadanie wskaznika narastajacych zmian w nastrojach ludnodci ukrainskiej. Autorzy
wskazuja, ze zastosowali migdzy innymi metodologi¢ strukturalno-systemows, analityczna, synte-
zowa, historyczno-typologiczna, poréwnawczo-historyczna, historyczno-typologiczng czy pro-
blemowo-chronologiczng. Studenci kijowscy mieli zerwac z tradycja, mimo iz odczuwali ogromny
wplyw Imperium Rosyjskiego na wartosci. Wychowankowie Uniwersytetu stali si¢ inicjatorami
dzialan, ktorych celem byla zmiana ustrojowa; otwarcie wystapili przeciwko wiladzy (Chutkyi,
2023).

W ksigzce Vienna and the Fall of the Habsburg Empire. Total War and Everyday Life in World War 1.
Maureen Healy ukazala zycie codzienne podczas I wojny §wiatowej w stolicy imperium Habsbur-
gow. Koncentruje si¢ na konfliktach rozgrywajacych si¢ na ulicach, w szkolach czy mieszkaniach.
Opisuje dzieci 1 kobiety, ktory byly poza frontem, gdy mezczyzni stawali do walki. Sama analiza
opiera si¢ na wojennych listach obywateli do wladz panstwowych (Healy, 2004).

W monografii po$wigconej zyciu mieszkancow Sarajewa podczas wojny w Bosni Ivana
Macek ukazala sens normalnoéci w zyciu codziennym. W oblezonym miescie ludno$¢ cywilna
starala si¢ uporaé z codziennym zagrozeniem zycia. Dochodzilo do przemian w stosunkach spo-
tecznych i religijnych. Badaczka przez szes¢ miesi¢ey prac terenowych wykonata obszerne wywia-
dy nieformalne z okoto 60 osobami w Sarajewie. Opiera si¢ takze na wlasnych doswiadczeniach
wojennych. Z badan tych wynika, ze normalnos¢ ulegla zatarciu. Okazalo si¢ to kluczem do po-
radzenia sobie z wojna, nieustannym lekiem (Macek, 2000). Teori¢ codziennosci do analizy proce-
séw spolecznych wykorzystala takze Teresa Koloma Beck. Badaczka skoncentrowala si¢ na woj-
nie domowej w Angolii i jej wplywie na normalne Zycie, a takze skutkach w powojennej rzeczywi-
stosci (Koloma Beck, 2013).

Réwnie interesujace ujecie zycia codziennego w czasie konfliktu, w tym wypadku izraelskiej
okupaciji, przedstawil Jan Busse w Everyday life in the face of conflict: Sumud as a spatial quotidian practice
in Palestine. Badacz skoncentrowal si¢ spotecznych i politycznych implikacjach zycia w warunkach
konfliktu. Dokonuje on préby udowodnienia, ze codzienno$¢ nie zostala zaklécona, do Zycia
w konflikcie trzeba si¢ dostosowac. Opiera si¢ na koncepcji kulturowo skryptowych projektow
zycia Stephana Lubkemanna i ukazuje, ze w celu ucieczki od wojny aktor spoleczny dostosowuje
si¢ do nowej rzeczywistosci (Busse, 2022).

Przeprowadzone na potrzeby tego artykulu badanie wnosi wktad do okreslenia wplywu kon-

fliktu na peryferiach, nie na linii frontu — analizowane wspomnienia naleza do studentow, ktorzy
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znajdujq si¢ w stosunkowo bezpiecznym Lwowie, jednakze odczuwajg skutki wojny. Wyjatkowosé
samego materialu mozna odnajdowac w czasie, w ktérym go zebrano, tuz po rozpoczeciu wojny
w 2022 roku, a takze w samej narracji — sa to dokumenty osobiste, pami¢tniki, a zatem oddaja

perspektywe indywidualna, intymna.

CODZIENNOSC I NIECODZIENNOSC

Koncepcja zycia codziennego w naukach socjologicznych zajmowat si¢ miedzy innymi Nor-
bert Elias. W Zum Begriff des Alltags wskazal socjologiczne szkoly codziennosci. koncentruja one
uwage na subiektywnych aspektach zycia ludzi, ktérzy zyja w spoleczenistwie — w jaki sposéb
osoby zaangazowane do$wiadczaja tychze aspektoéw (nieoficjalnych i instytucjonalnych). Struktura
zycia codziennego nie ma charakteru autonomicznego, lecz jest czgscia integralng egzystenciji.
Pochylil si¢ takze nad intuicyjnym, potocznym rozumieniem kwestii zycia codziennego (Elias,

1978). Wyrdznit 8 ujec z ich przeciwnos$ciami, istotnych do wyobrazenia codzienno$ci:

Rodzaje wspotczesnych terminéw potocznych i ich terminy przeciwstawne

Zycie codzienne $wieto

Codzienno$¢ = rutyna Niezwykle, nie rutynowe

Codziennos¢ = dzien pracy (zwtaszcza pracow- . L . .
Burzuazyjne, zycie w luksusie, z zyskéw, bez pracy

nikow)

Zycie codzienne = mas ludowych Zycie wielkich i poteznych

Codziennos$¢ = obszar wydarzen codziennych ,»Wielkie” wydarzenia, tj. gtéwne 1 panistwowe dzialania
zycia w historii

Zycie codzienne = Zycie prywatne (rodzina, mi-
Yosc¢, dzieci)

Codziennos$¢ = sfera naturalnego, spontaniczne-
go, bezrefleksyjnego i prawdziwego przezywania
i my$lenia

Codzienno$¢ (codzienna §wiadomos$c¢), uosobie-
nie ideologicznego, naiwnego, bezmyslnego Autentyczna, prawdziwa §wiadomo$¢é
i bezblednego doswiadczenia

Zycie publiczne lub zawodowe

Strefa odbitego, sztucznego, niespontanicznego, zwlasz-
cza naukowego doswiadczenia i myslenia.

Zrédlo: Opracowanie wlasne na podstawie:

Norbert Elias, Zum Begriff des Alltags, Materialien zur Soziologie des Alltags, 1978, s. 26.

Z powyzszej tabeli wynika, ze codziennos¢ jest naturalna, rutynowsa, prywatng sfera zycia,
w ktorej jestesmy bezrefleksyjni, naiwni 1 prawdziwi w swoim przezywaniu oraz doswiadczaniu.
Niecodzienno$¢ ma za$ konotacje z niezwykloscia, dziataniami historycznymi, niespontaniczno-

$cia 1 autentycznos$cia. Codzienno$¢ jest intersubiektywna i nierefleksyjna.
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Peter Ludwig Berger i Thomas Luckmann niecodzienno$¢ definiujq jako zdarzenia niezalezne
od czlowieka, zalamujace zycie codzienne. Mozemy do nich zaliczy¢ katastrofy, wojny czy $mierc
bliskiej osoby (Berger, Luckmann, 1983). Wskazuja, Ze §wiat ten nie wymaga uzasadnienia, gdyz
sa to czynno$ci rutynowe, a nawyki zakorzenione sa we wspodlnej wizji Swiata (Taranowicz,
2022, 8).

Schiitz nie koncentruje si¢ za$§ na wyjasnieniu tegoz pojecia, lecz wskazuje na jego intersu-
biektywny charakter. Codzienno$¢ mozna opisac¢ jako swiat spoleczny, w ktérym to jednostka
funkcjonuje. Swiat codzienny jest kwintesencja §wiata spotecznego (Taranowicz, 2022, 8).

Badacze w artykule Codziennosé niecodzienna | niecodziennosé codzienna — spojrzenie na apachy sogjo-
logii $ycia codziennego wskazali, ze do ucodziennienia niecodziennosci dochodzi', gdy powstaje ko-
niecznos$¢ zrozumienia tego, co nowe, obce i nierzadko przerazajace. Jednostka, ktora znajduje si¢
w niezwykle trudnych i nieznanych dotad warunkach, moze stara¢ si¢ zaakceptowac i zaadapto-
waé do nowych warunkéw zycia. Dochodzi wéwcezas do ,,ztagodzenia” trudnych wydarzen
z niecodziennosci (Rogowski, Skrobacki, Mroczkowska, 2009).

W badaniu codziennoéci niezwykle pomocna jest fenomenologia. Mysl konceptu fenomeno-
logii §wietnie oddaje zdanie Schutza: ,,Aby zmierzy¢ si¢ z porzadkami i nieporzadkami tego Swiata
nalezy ustali¢ wspolng plaszczyzne badan: zrozumienie rzeczywistosci spoltecznej na podstawie
przezywania wlasnego ja wchodzacego w interakcje z innymi” (Grathoff, 1990, 150). Dzi¢ki po-
dazaniu za owa idegq badacz jest w stanie lepiej zrozumieé perspektywe respondenta, dostrzec

fakty spoleczne i rzeczywisto$¢ z interesujacego nas stanowiska.

METODOLOGIA BADAN I JEDNOSTKA ANALIZY

Do zrealizowania tychze badan wykorzystano jednostke analizy w postaci pamietnikow wy-
wolanych. Oznacza to podstawowe i klasyczne studium pamigtnikarskie, a zatem metode doku-
mentow osobistych. Material badawczy zostal pozyskany w sposéb wywolany, sposob otrzyma-
nia danych mozna okredli¢ jako niestandaryzowane; oparty na wzajemnym komunikowaniu si¢
z respondentami (Lutynski, 1990, 84)—poprosilismy grupe studentéw z Uniwersytetu Lwowskiego
o napisanie pamictnikéw. W niniejszych badaniach uwage swa skoncentrowalismy na biografii
tematycznej, ktora zakresem swym obejmuje czas od poczatku wojny — 24 lutego 2022 r. — do
chwili rekonstrukeiji wspomnien.

Do podstawowego 1 klasycznego studium pamigtnikarskiego, a zatem metody dokumentow

osobistych, mozna zaliczy¢ monumentalng prace Thomasa i Znanieckiego Chiop polski w Eunropie

1 . . . P . . ,
*Traktujac niecodziennos¢ jako ograniczenie obszaru znaczen
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i Ameryce (Thomas 1 Znaniecki 1979). Badacze reprezentowali wowczas szkole chicagowska 1 stali
si¢ prekursorami metody biograficznej w XX wieku. Metoda ta zajmowali si¢ miedzy innym tacy
badacze, jak: Daniel Bertaux, Anselm, Strauss, Fritz Schiitze, Ingeborg, Helling czy Norman
Denzin, Jézet Chalasinski i Jan Szczepanski. Dzigki tej technice mozna dokonaé analizy zycia
jednostki, ale co wazniejsze w tym przypadku, moze by¢ rowniez §rodkiem do rozwiazywania
danego problemu oraz stawiania pytan badawczych (Wlodarek, Zidtkowski, 1990, 5). Pamietnik
jest zrédlem dostepu do subiektywnych przezy¢ jednostki, ktore nakreslaja kontekst spoleczno-
kulturowy oraz historyczny. ,,Zyciorysy, ktoére badamy, nosza na sobie znamie momentu histo-
rycznego” (Denzin, 1990, 55).

Dzi¢ki otrzymanemu grantowi z programu NAWA w ramach ,,SOR-WAR project. Odpor-
nos¢ tadu spolecznego podczas wojny w Ukrainie. Doswiadczenia ukraifiskie 1 polskie” zebrano
material badawczy w postaci 15 pamietnikéw studentéow socjologii Uniwersytetu Narodowego
im. Iwana Franki we Lwowie(12 kobiet 1 3 mezczyzn w wieku 18 — 22 lat). Wspomnienia obej-
muja okres od poczatku wojny do maja 2022 r., a zatem kluczowe trzy miesiace od ataku na Ukra-
ine. Zrédlem analizy sa dane bezpos$rednie, a zatem pamietniki studentéw polskich oraz ukrain-
skich. Sg to teksty niewielkich rozmiaréw — ich objetosé wynosi od 525 do 2770 stéw. Objetosé
materiatow waha si¢ od 525 do 2770 stéw, a zatem mozna nazwac je krétkimi i prostymi rekon-
strukcjami rzeczywistosci. Wspomnienia zostaly zanonimizowane i zakodowane. Respondenci
zgodzili sig, by ich pamigtniki zostaly wykorzystane do badan i ztozone do repozytorium.

W badaniach uwaga zostala skupiona woké! subiektywnych doswiadczen zyciowych. Wyko-
rzystano metode¢ analizy tresci Schiitzego, w ktorej to istotne sa jezykowe wartosci wypowiedzi,
metode sekwencyjnej analizy tresci. Cho¢ metoda Fritza Schiitzego dotyczy wywiadu autobiogra-
ficzno-narracyjnego — mozna zaadaptowac ja rowniez do analizy pamigtnikéw (przy pominigciu,
co oczywiste, przeprowadzenia wywiadu). W odniesieniu do tej techniki powstata analiza Gabriele
Rosenthal, ktéra opiera si¢ na podziale historii zycia i opowiesci o zyciu (Kazmierska, 2013, 7). Za
Rosenthal badang tres¢ winnismy traktowaé jako catosc i dokonaé analizy sekwencyjnej — zdanie
po zdaniu. Dzi¢ki temu badacz moze wykreowaé kategorie i stowa klucze pod katem zaintereso-
wania tematem. Technikq analizy byla zatem metoda Schiitzego(rozwijana przez Rosenthal) oraz
ujecie fenomenologiczne.

W metodzie analizy tresci Schiitzego istotne sa jezykowe wartodci wypowiedzi. Jezyk stanowi
wskaznik $wiadomosci spolecznej jednostki, a zatem jest to sposob interpretacji rzeczywisto-
$ci(Helling, 1990, 30). Kategorie zostaly wydobyte po zebraniu danych, gdyz badania od poczatku
byly zorientowane na badania jakosciowe. Narracje respondentéw najtrafniej ilustruja doswiad-

czone przez nich sekwencje zdarzen wywolane poczatkiem wojny i zaburzeniem tadu spoteczne-
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go. Poziomem analizy biograficznej jest historia przypadku, a zatem konkretny proces akceptacji
1 adaptacji do nowej rzeczywisto$ci spolecznej, ktora to zostala zaburzona konfliktem zbrojnym
w Ukrainie. Relacje (w tej analizie autonarracje), ogniskuja si¢ zatem wylacznie na tym fragmencie
zycia jednostki (Denzin, 1990, 67-68).

Sama autonarracja pozwala za$ na zbadanie fenomenu codziennosci bez koniecznosci prze-
tamania w wywiadzie jezykowej bariery polsko-ukrainskiej. Istotna jest takze autorefleksja re-
spondenta, ktéry sam moze wybraé czas oraz miejsce, by dokona¢ rekonstrukcji wspomnien oraz
pograzy¢ si¢ w zadumie na temat wplywu wojny na jego biografi¢e. Podejscie to pozwolilo na
uzupelnienie perspektywy doswiadczenia wojny przez ludzi mtodych, studentow.

Pod wplywem nowych warunkéw spoleczno-historycznych, istotne stalo si¢ zbadanie two-
rzenia si¢ nowej codziennosci. Stary ukiad zostal zburzony, a w konsekwencji nastapily zmiany
w ukladzie strukturalnym, w uporzadkowanej codziennosci (Helling, 1990, 30).Cho¢ materiat
okreslitam wczesniej jako ,,wyjatkowy”, to mozna wymienié¢ takze jego wiele stabosci, ograniczen.
Sama wielkos§¢ proby jest do$¢ mala i niereprezentatywna. Jest to zaledwie 15 pamigtnikéw stu-
dentow, ktorzy sa takze specyficzng grupa, gdyz studiuja nauki socjologiczne. Grupa jest sfemini-
zowana, a same pamic¢tniki nie sg zbyt obszerne — rzeczywisto§¢ ujmujg wyrywkowo 1 sg raczej
w formie refleksji, niektére w formie eseju. Ograniczeniem i zarazem zalets jest czas, w ktorym
powstaly — pierwszy okres wojny, lecz obejmuja okres zaledwie trzech miesi¢cy. Bariera jest tak-
ze jezyk — materialy ukrainskie zostaly przettumaczone na jezyk polski. Czytanie materialéw po
przettumaczeniu, a nie w oryginale moglto wplyna¢ na zrozumienie (pewne frazy mogly ulec

zmianie).

(NIE) CODZIENNOSC PO ATAKU ROSJI WE LWOWIE

W pamigtnikach studentéw Iwowskich mozna wyodrebnié trzy plaszczyzny narracji dotycza-
ce codziennodci. Pierwsza plaszczyzna jest codzienno$¢ przed 24 lutym 2022 roku. Okres spoko-
ju i zwyczajnosci zostal zaburzony duzo wczesniej niz wskazywalaby lutowa data wybuchu wojny.

Strach i nadzieja towarzyszyly respondentom na kilka miesigcy przed pamigtng data.

Warto zaczaé od tego, ze najwyrazniej 3-4 miesigce przed rozpoczeciem wojny na pelna skale, moja matka
dzien po dniu powtarzala, ze zacznie si¢ wojna. Kupowala dwa razy wigcej jedzenia niz zazwyczaj, polecita mi
zrobi¢ zapas wody, ktory byl regularnie wymieniany... Powiedzialam takze wszystkim sasiadom i1 krewnym, Ze

bedzie wojna (MEM_UA_5).

Oprécz matki, o zblizajacym si¢ poczatku wojny, opowiadal mi méj narzeczony. Zaczelo si¢ prawie rok

przed poczatkiem. Nie bylo dnia, w ktérym nie rozmawialismy o wojnie, czg¢sto doprowadzal mnie do szalu, bo
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sial panike i musialam go uspokajaé, tlumaczy¢, Ze nic si¢ nie stanie, nawet jesli sama w to nie wierzylam

(MEM_UA_5).

W okresie przed 24 lutego do respondentéw docierato wiele informaciji, ze wojna wkrotce si¢
rozpocznie. Niektorzy Ukraiicy organizowali zapasy na ten trudny czas, interesowali si¢ co zro-
bi¢, gdy wybuchnie wojna, ogladali tutoriale, lecz mimo to nie wierzono do kofca, ze ten dzien
nadejdzie. Odkladano go w myslach, odsuwano od siebie jakoby mialo to zapewni¢ bezpieczen-

stwo. Ludzmi kierowala nadzieja, ze wojna jednak nie nadejdzie.

W przeddzien wojny, 23 lutego, obejrzalem film dokumentalny ,,Zima w ogniu” o wydarzeniach na Majda-
nie i rewolucji godnosci. ZostaliSmy zaproszeni przez mezczyzng, ktéry byl na placu od poczatku do koica, je-
dyny ze Lwowa, a po 2015 roku wstapil w szeregi Sit Zbrojnych. Powiedzial, co zrobi¢, gdy wybuchnie wojna,
np. jak spakowa¢ torbe podczas alarmu, a czego nie robi¢ — sta¢ przy oknach i scianach wychodzi¢ na ulice.

Nie wiedzielismy wtedy, ze wojna rozpocznie si¢ tak szybko (MEM_UA_13).

Mimo calej inteligencji $wiata mowiacej o koncentracji rosyjskich wojsk i sprzetu na granicach Ukrainy,
pomimo masowej ewakuacji dyplomatéw z Kijowa i innych prekursoréw wojny, wielu zwyklych obywateli,

w tym ja, mialam nadzieje, Ze inwazja nie nastapi. Jednak niestety...(MEM_UA_14)

Chociaz miesigc wezesniej wszystkie mozliwe media ukraifiskie i zagraniczne méwily o mozliwej ofensywie
na pelng skalg przez Rosje?, prawie nikt nie wierzyl, Ze moze to nastapi¢c w XXI wieku. facznie ze mna

(MEM_UA_11).

Teraz trudno mi zrozumied, jak zylismy do 24.02.2022 bez obawy, ze pewnego dnia zostaniemy zaatakowa-

ni przez horde¢ orkéw (MEM_UA_9).

W 8 pamigtnikach narracja rozpoczynala si¢ jeszcze przed wybuchem wojny, cho¢ prosilismy
studentéw, by spisali swe wspomnienia od 24 lutego 2022 r. Najczesciej pojawiala si¢ fraza ,,nie
wierzyla/lem” w rozpoczecie wojny — ,,Szczerze méwiac, nie sadzitam, ze bede wiedzied, czym
jest wojna nie z kart podrecznikow historii” (MEM_UA_3). Jednakze méwiono o niej — temat
ten przetaczal si¢ w rodzinnych dysputach, rozmowach z przyjaciélmi, a takze w mediach, dys-
kursie publicznym.

Inwazja nastapila, a z nia pojawil si¢ szok wojny. Jest to druga plaszczyzna wyrdzniona

w pamietnikach. Respondenci byli sparalizowani informacja o rozpoczeciu wojny, o ktorej tyle

2 . . , .
Nazwa panstwa celowo zostala napisana w tenze sposob.
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wczesniej mowiono. Mozliwe, Ze z racji swojego wieku, o ataku dowiadywali si¢ najczesciej z In-

ternetu lub od najblizszych.

Budzg si¢ z hatasu sasiadéw, wpadam w ztosé. Czesto nie $pig do rana i nie bylo to dla mnie dziwne. Ale
po wystuchaniu poczutam, Ze cos jest nie tak. Wszedlem na czat Telegram naszej firmy sasiadéw 1 bliskich przy-
jaciol i przeczytalam wiadomosé od bylego wspotlokatora z Odessy o bombardowaniu miasta. Byla 7 rano

(MEM_UA_1).

I ja nie wierzytam lub nie chcialam wierzy¢. Nie moglam zrozumieé, dlaczego mialabym jechac¢ zabijaé lu-

dzi w obcym kraju, skoro bylam petna probleméw, jaki byl powéd? (MEM_UA_2).

O 6 rano moja mlodsza siostra obudzita mnie i mame, bo wydawalo jej sig, ze cos leci na niebie i cos

gdzie§ puka (MEM_UA_0).

Respondentéw budzily takze telefony od bliskich, ktére pozostawialy ich odretwieniu i nie-
dowierzaniu. Zacze¢la si¢ organizacja 1 przygotowywanie na to, co moze nadejs¢. Ladowano po-
werbanki, telefony, laptopy, przygotowywano schrony oraz walizki lub torby awaryjne (na wypa-
dek alarmu). Rozpoczelo si¢ takze wykupowanie produktéow w sklepach, robienie zapaséw zyw-

nosci 1 wody.

24 lutego o 6 rano obudzil mnie telefon od brata i sfowa ,,Jednostka wojskowa jest ostrzeliwana. Wszystko
si¢ pali... Plona magazyny... Nad glowa leca pociski... Opuscilismy wioske — zadzwoni¢ pdzniej, bo zly za-
sieg” (MEM_UA_3).

Ubieram si¢ bardzo ciepto. Laduj¢ wszystkie powerbanki, telefon nie zostanie odtaczony od zasilania przez
najblizsze 2-3 dni. Monitoruj wiadomosci za pomoca laptopa. Mama czesto do mnie dzwoni i doradza w spra-

wie zakupow (MEM_UA_4).

To, co studenci pamigtajg z pierwszych dni, to ogromny strach, dezorientacja, panika i nie-
wiedza — co bedzie dalej. Szok wojny sprawil, Ze sytuacja ta wydawala si¢ odrealniona. Rozpo-
czely si¢ problemy zdrowotne respondentéw i strach o najblizszych. Pierwsze tygodnie byly nie-
zwykle uciazliwe, gdyz gwaltownie zaburzono fad spoleczny. Cho¢ studenci lwowscy nie brali
bezposredniego udzialu w wojnie, nie znalezli si¢ na linii frontu, to odczuwali skutki wojny. Re-
zultatem napasci byly czeste zejScia do schronéw, alarmy, bezsenno§é wywotana strachem 1 nie-
pewnoscia, zaburzenie rytmu dnia, przerwanie pracy i zaje¢ na uczelni, a nastgpnie przeniesienie
si¢ do zycia w Internecie (do ktérego dostep takze dyktowany jest dostarczeniem lub brakiem
energii eklektycznej).
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Pierwsza noc byla chyba najgorsza. Przez niesamowity stres zaczela si¢ bezsennosé, caly czas ogladata

wiadomosci, nie wiedziala co robi¢, byta panika (MEM_UA_5).

Przez pierwszy tydzied prawie nie spalam... Trudno bylo mi si¢ skoncentrowaé, nawet na zajeciach do-
mowych. W pierwszych alarmach powietrznych mialam panike i wielki strach. A takze §wiadomos¢, ze we
Lwowie nie dzieje si¢ nic krytycznego... a ja nie wiem, co to sa wybuchy i nocowanie w zimnej piwnicy. A to by-
fo jeszcze bardziej przerazajace... Czesto nie mialam kontaktu z moimi bliskimi, bo albo jednostka wojskowa

zacinala telefoni¢ komérkowa, albo jej po prostu nie bylo (MEM_UA_3).

Reagujemy na kazdy alarm. Ciocia zaczyna plakaé podczas syren, ale kuzynka jest zawsze spokojna. Za-
bawnie i jednoczesnie przerazajaco jest widzie¢ zaniepokojona sze$ciolatke, ktora zatozyla kurtke, zabrata koc

i tablet, i wyszta na korytarz, gdzie jest dla niej miejsce (MEM_UA_4).

Studenci §ledzili z zapatem informacje. Rozpoczela si¢ wojna informacyjna, ktérej celem byto
rozpowszechnianie prawdziwych informacji na temat ataku Rosji na Ukraing. W ten sposob re-

spondenci czuli, ze niejako aktywnie uczestnicza w tej wojnie.

W tym okresie dostownie §ledzitam kazda wiadomos¢... Stopniowo strach zostal zastapiony nienawiscia
i gniewem wobec Rosji i jej ludnosci (swoja droga, nadal jest obecna). Zeby cho¢ jako$ daé upust emocjom nie
na ludziach, ktérzy mnie otaczaja — rozpoczng swoja wojng informacyjna. Swoja droga bardzo uspokajam, gdy

odpowiadasz na komentarze zwolennikéw ,,Ruskawa mira”... (MEM_UA_3).

Pierwszego dnia subskrybowalem 10 kanatéw informacyjnych, przed wojna nie prenumerowalem zadnego.

Podejrzewam, ze nie tylko ja (MEM_UA_13).

Wsrod respondentéw poglebiala si¢ depresja, stany lekowe i nienawi$¢. W kazdym pamietni-
ku mozna odnalez¢é fragmenty swiadczace o negatywnym wplywie na psychike, a takze refleksje
na temat PTSD. Depresja i strach s gtéwnym problemem, ktéry mozna zaobserwowac za bazie
zebranego materialu badawczego. Pojawita si¢ réwniez nienawisc... Do Putina 1 Rosji, do tych,
ktorzy ich zaatakowali i probuja odebra¢ panstwo. Pojawiaja si¢ wspomnienia dotyczace klétni na

forach internetowych z Rosjanami 1 ich zwolennikami.

Moja depresja si¢ pogorszyla, nie moge znalez¢ ani krzty motywacji, by dalej robi¢ to, co robig, i po prostu
si¢ zmuszam. [...] Niczego nie chce, ciagle mam w tle rozpacz i zmeczenie. Nie wiem, jak skonczy¢ studia i czy
warto dalej i§¢ w kierunku, w ktérym podazam przez ostatnie dwa lata. Cheg zostawi¢ wszystko i uciec do lasu,

zosta¢ sam 1 zapomnie¢ o istnieniu ludzkiej cywilizacji MEM_UA_1).

Gdybym mogtla, zabitabym Putina, zastrzelita go (MEM_UA_13).
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Waznym aspektem, ktory pojawil sie podczas wojny w zyciu Ukraincéw jest solidarnosé i po-
czucie mitosci do swojej ojczyzny. Inwazja spowodowala poczucie wspélnoty w narodzie ukrain-
skim, wiar¢ w niego, a takze patriotyzm — ,,Odwaga jest czescig genokodu kazdego Ukraifica”
(MEM_UA_6). Studenci zaangazowali si¢ w wolontariat i ze wszystkich sil starali si¢ poméc swo-
im rodakom. Wynikalo to takze z ich wewnetrznej potrzeby oraz wyrzutéw sumienia, ze znajduja
si¢ w strefie bezpiecznej, a na froncie ging za nich zolnierze. Angazowanie si¢ pomagalto im takze

w zapomnieniu o trudnej sytuacji.

Jednego wieczoru zauwazylem na czacie w akademiku wiadomo$¢ w stylu. ,,Potrzebujemy wolontariuszy

w Festrepablik do robienia kanapek” (MEM_UA_13).

Poczutam jedno$¢, wszyscy stali si¢ jedna caloscia. Zaangazowali si¢ wolontariusze, wyplatajac sieci w szko-

le i pomagajac uchodZzcom (MEM_UA_2).

Ale z biegiem czasu rzeczy si¢ do tego przyzwyczajaja. Troche oczywiscie... Na poczatku postanowitam
péjs¢ do blizszego sklepu. Pézniej — is¢ do osrodka, systematycznie szukaé jakiegos schronienia... Pézniej —

do osrodkéw wolontariatu (MEM_UA_5).

Po szoku wywolanym wojng pojawit si¢ trzeci watek narracji, a zatem stopniowe przyzwycza-
jenie si¢ do nowej (nie)codziennosci. Studenci wrocili do pracy, do codziennych zajeé, uprawiania
sportu, spotkan towarzyskich, studiowania 1 nowego ,,normalnego” zycia. Rozpoczela si¢ faza

zakorzenienia w nowym ladzie spotecznym.

Nadal pracuje, uprawiam sport, wychodz¢ na wieczorne spacery, rano rozmawiam z sasiadami z u$mie-
chem, ale to wszystko wydaje si¢ by¢ czyms obrzydliwym i nierealnym. [...] Teraz jest 26 maja i nadal odwie-
dzam mojego partnera. Pracuj¢ zdalnie, wykonuj¢ zadania uniwersyteckie. Nie wiem, jak trudno bedzie sobie

poradzi¢ z dtuga rozlaka i martwic si¢ o niego, ale wiem, ze dam sobie rade (MEM_UA_1).

Od trzech miesiecy nie mieszkam w akademiku, a ukrywanie si¢ w piwnicy stalo si¢ coraz blizsze

(MEM_UA_7).

Respondenci nauczyli si¢ zy¢ wraz z wojna, z jej rytmem, w nowym, chaotycznym rozktadzie
dnia. Alarmy przestaly wywolywaé tak silne emocje, jak na poczatku. Zejscia do schronéw staly
si¢ nowg rutyng. Nie powodowaly juz tez, lecz zmeczenie. Zaczg¢to organizowacé sobie nawet zy-

cie w czasie, gdy przebywano w piwnicy.
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Po 2-3 tygodniach nauczylam si¢ zy¢ z wojna. Tata i siostra poszli do pracy, a ja na zajecia online, chociaz
nie byto czasu na nauke. Jak byl nalot to wszyscy schodzili do piwnicy, a ja zostawialam calq prace i czekalam
na nalot, ale p6zniej moglam tez tam pisa¢ prace domowa, czytaé, gra¢ w gry, zeby nie traci¢ czasu. W piwnicy
wszyscy siedzieli przy telefonie, kto§ ogladal wiadomosci, kto§ rozmawial ze znajomymi, mieliSmy szczescie
zlapa¢ Internet. Kiedy w nocy byt alarm, wstatlam pierwsza, potem posztam obudzi¢ ojca i siostre, wzigtam koc,

torbe i zeszlam na dot (MEM_UA_2).

Ogodlnie wszelkie odczucia zanikly. Kiedy dzieje si¢ co$ dobrego, myslisz, ze tylko zwycigstwo Ukrainy
przyniesie Ci prawdziwg rados¢. Jesli dzieje si¢ co$ zlego, zdajesz sobie sprawe, ze nadal wszystko jest z tobg
bardzo dobrze, poniewaz jeste§ bezpieczny. Wyglada na to, ze jestem teraz w jakiej$ anabiozie, czekajac na

sprzyjajace warunki do egzystencji MEM_UA_4).

Studenci zaczeli czekac na lepszy czas. Z nadzieja wyczekiwali, ze to wszystko niedlugo si¢

juz skoficzy i na nowo mogli uktada¢ w swych myslach plany na przysztosé.

Moje plany zaczynaja si¢ od zdania ,,Jesli wszystko péjdzie dobrze, to...”, teraz znéw nauczylam si¢ ma-
rzy¢, ale mysl, Ze tu spokojnie zyje, chodze, ucze sig, a kto§ siedzi teraz pod ostrzalem w wilgotnej piwnicy bez
wody i jedzenia nie daje mi spokoju. Ucze si¢ chwyta¢ chwile i kocha¢ innych ludzi, bo kto wie, czy jutro bede

miata na to czas (MEM_UA_2).

Z biegiem czasu wydaje sig, ze wszystko wrécilo do normalnego zycia, ale to bolesne, ze mozemy tu dalej
zy¢, chodzi¢ do pracy, uczy¢ sig, a tam ludzie w piwnicach umieraja z glodu i zimna, dzieci rodza si¢ w schro-

nach bombowych, a komus nie jest przeznaczone, aby pojawi¢ si¢ na tym $wiecie... (MEM_UA_5).

Wszystkie pamietniki studentéw z Ukrainy konczyly si¢ wiara w wygrana Ukrainy, a takze pa-
triotycznymi hastami. Studenci przywykli do nowej rzeczywistosci 1 przepelnila ich nadzieja
w lepsze jutro. Wrocili do codziennosci, zmienionej, uksztaltowanej przez wojne z bliznami pa-
migci, ze zmeczeniem psychicznym 1 przeswiadczeniem, ze — ,jesli wszystko pojdzie dobrze,

2

to...

WYNIKI ANALIZY PAMIETNIKOW LWOWSKICH STUDENTOW— KONKLUZJE

Zycie codzienne od 24 lutego 2022 roku we Lwowie, ale i calej Ukrainie, stalo sie nieco-
dzienne. Te wydarzenia wywolaly u respondentéw szok wojny. Kazdego dnia respondenci musieli
skrywa¢ si¢ w schronach. W tle codziennych obowigzkéw, takich jak praca czy studia — roz-
brzmiewaly wybuchy i alarmy. Pojawil si¢ nieustajacy stres i strach o przysztos¢ swoja 1 bliskich.

Rozpoczecie wezesniej zapowiadanej wojny okazalo si¢ pewna forma odrealnienia, respondenci
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nie mogli uwierzy¢, ze to naprawde si¢ wydarzylo. Cho¢ méwili o wojnie wezeéniej — nigdy nie
wydawal si¢ realna.

Czgscia nowej codziennosci stala si¢ takze pomoc dla tych, ktorzy walcza na froncie. Ludzie
uciekajacy przed wojna, przyjmowanie pod swoje dachy dalszej rodzinny oraz obcych, ciagle po-
czucie zagrozenia, wrogosci, nienawisci i bélu psychicznego — to tylko niektére aspekty nowej
rzeczywisto$ci dla mieszkancéw Ukrainy.

Z uplywem dni pojawialo si¢ zakorzenianie w zastanej rzeczywistoéci. To, co zadziwialo
1 przerazalo na poczatku wojny — stalo si¢ rutyna, do ktoérej studenci Iwowscy po prostu przy-
wykli. Niecodzienno$¢ stala si¢ codziennoscia.

Wezesniej wspominany Jan Busse wskazal, ze mimo konfliktu zbrojonego codziennos¢ w Pa-
lestynie nie zostala zakidcona, a ludzie, ktérzy tam Zyja musieli si¢ po prostu do niej dostosowac.
Nie uwazam, by codzienno$¢ studentéw lwowskich nie zostala zaburzona, rozchwiana. Pierwsze
dni wojny wskazaly na niebotyczna zmiang w tadzie spotecznym Ukraincéw bedacych na peryfe-
riach frontu. Mozna jednak zauwazy¢ zaistnialg rezyliencje, dostosowanie si¢ do nowych warun-
kow. Zachodzi, wspomniane wczesniej, ,,ucodziennienie”, ktére ma na celu odnalezienie si¢
w nowej, trudnej 1 sprawiajacej bol rzeczywistosci. Doszto do ,,ztagodzenia” wplywu dzwigkow
alarmoéw. Ucieczki do schronéw i uczucie zagrozenia, przerazenia wydarzeniami na froncie staly
si¢ czgscig nowego zycia. Koniecznoscia stala si¢ proba zrozumienia tej nowej rzeczywistosci
spoleczne;.

Interesujacym jest fakt, iz studenci ukraifscy, ktérzy zdawali sobie sprawe, ze wojna nadej-
dzie, przez caly czas odczuwali to jako zjawisko nierealne, ktére nie moze zaistnie¢, wydarzy¢ sie.
Marian Turski w artykule Diaczego powstanie wybuchlo tak péino wskazal, ze Zydzi uwiezieni w war-
szawskim getcie, od pierwszych dni okupacji niemieckiej, zdawali sobie sprawe, ze wydano na
nich wyrok $mierci. Jednakze nie organizowali si¢ od poczatku, nie przygotowywali powstania.
Dlaczegor Jak wskazuje badacz i §wiadek historii— ludzie mieli wrazenie, ze wyrok ten ma si¢ od-
by¢ w odwleczonym czasie, wigc starali si¢ po prostu przetrwac i upatrywali konica wojny (Turski,
2023). Rowniez dla Ukraincow ,,wyrok” ten wydawal si¢ by¢ odlozony w czasie, odwleczony,

przesuwajacy si¢ w czasie w nieskonczonos¢. Nadszed! jednak 24 lutego 2022 roku...
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