MAGDALENA ZAMORSKA

BUDDYZM I TYBETANSKIE CUDA NA RYNKU DOBR KULTURY

onlam mozna nazwac tybetafiskim karnawatem. Do Lhasy od wiekow przybywali
Mwedrowcy z odleglych miejsc polozonych w Tybecie, Mongolii, Nepalu,
Bhutanie, Sikkimie, a nawet na Syberii. ,,Monlam jest najwazniejszym z wickszych festiwali
okredlanych przez Tybetanczykéw jako ‘wielki czas™ (dus czen). [...] ustanowiony w 1409
roku przez zalozyciela szkoly Gelugpa — Tsonkape. Festiwal ten upamietnia dwa
tygodnie, podczas ktérych Budda Sakjamuni mial ponoé¢ zamanifestowaé cudowne moce.
Jak glosi legenda zostal on wyzwany na pojedynek na magie przez grupe heretykow. W
odpowiedzi zamanifestowal si¢ w nieskonczonej ilosci form, z ktérych kazda wysytala z
glowy 1 stop plomienie. Heretycy nie byli w stanie temu doréwnac i zostali pokonani.
Okredla si¢ to jako Wielki Cud. Heretycy byli wrogami Buddy (a wigc jednoczesnie
Dharmy) nic wigc dziwnego, ze ich kleska wiaze si¢ z noworocznymi rytualami majacymi
na celu wygnanie zltych sil i zapewnienie ochrony dla buddyzmu w Tybecie” (Powers,
1999, 198). Obecnie ten doroczny festiwal odbywa si¢ w wielu miejscach — wszedzie tam,
gdzie mozna spotkaé tybetaniskg diaspore, takze w krajach zachodnich. W Lhasie, stolicy
Tybetu, zakazano podczas Rewolucji Kulturalnej jego obchodéw i cho¢ w 1985 roku
wladze ChRL zezwolily na reaktywacje festiwalu, to juz pi¢¢ lat pézniej przywroécono
wczesniejsze obostrzenia.

Buddyzm bedacy jedna z wielkich religii $wiatowych przez wieki petnil w Azji role
kulturotwoéreza, a w XX wieku dotarl na Zachod. W miejscu swoich narodzin, w Indiach,
1 tam, gdzie poczatkowo ksztaltowala si¢ jego doktryna i formowaly poszczegdlne szkoly,
czyli na terenie wschodniej 1 §rodkowej Azji, jak kazda religia pomagal zrozumie¢
funkcjonowanie swiata. Religijny §wiato-oglad pozwalal uczestnikom kultury tybetanskiej
odnajdowa¢ punkty odniesienia w pierwotnie chaotycznej rzeczywistosci. W ciggu dwoch i
po! tysiacu lat buddyzm byl $wiadkiem wielu przemian spotecznych i kulturowych, ale
zjawiskiem najbardziej znaczacym dla jego rozwoju (reformy i tempa rozprzestrzeniania

si¢) okazalo si¢ zaszczepienie na Zachodzie.
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W $wiecie posttradycyjnym buddyzm tybetanski zostal uwiktany w relacj¢ pomiedzy
tym, co umasowione, globalne, zestandaryzowane, a tym, co lokalne, partykularne.

Zainteresowanie buddyzmem w kulturze masowej dotyczy gléwnie jego wykladni
filozoficznej: takie tematy jak reinkarnacja, maya—zludno$¢ rzeczywistosci, nirwana to
popularne klisze kulturowe. Staja si¢ pustymi hastami: s3 umieszczane poza kontekstem 1
pozbawiane oryginalnej tredci lub znieksztalcane w wyniku uproszczen.

Rownoczesnie z tego bogatego systemu religijnego czesto ekstrahuje sie tresci, ktore
mozna zaakceptowac nie rezygnujac z zachodnich nawykéw myslowych. W wyniku tego
mamy do czynienia z psychologizacja oraz z probami odczytywania buddyjskiego systemu
myslenia w kategoriach odkry¢ wspotczesnej fizyki.

W pierwszym przypadku do rozpowszechnienia takiej interpretacji znacznie
przyczynil si¢ publikujacy w jezyku angielskim od lat szes$¢dziesiatych mieszkajacy w
Stanach Zjednoczonych spadkobierca linii przekazu szkoly Karma Kagju — Chdégyam
(Czogiam) Trungpa. Jego sposob przekazywania nauk byl dostosowany do warunkow
intelektualnych i przyzwyczajen kulturowych sluchaczy, dlatego wiele figur buddyzmu
tybetanskiego (np. istoty zamieszkujace sze$¢ $wiatow) odczytywal jako symbole 1
reinterpretowal w duchu psychologii zachodniej.

W drugim przypadku mamy do czynienia z potocznym zainteresowaniem odkryciami
wspolczesnej fizyki, zwlaszcza z zachwytem dos$¢ powierzchownie odczytywang teoria
kwantows (,,wszech§wiat zbudowany z kwantéw energii, a wigc nic poza energia nie
istnieje”) czy zasada Heisenberga (,podmiot wplywa na obserwowany przedmiot, zatem
nie istnieje mozliwos¢ obiektywnej obserwacji przedmiotu, a wigc postrzegany Swiat to nic
wiecej, niz subiektywna wizja tegoz $wiata””). W tym przypadku uznaje si¢, ze wspolczesna
fizyka dotarta innymi $ciezkami do tego samego punktu, z ktérego wyruszyl buddyzm
dwa 1 pot tysigca lat wezesnie;.

Dodatkowo osoby interesujace si¢ filozofig egzystencji i alternatywnymi stylami zycia
bedacymi wynikiem partykularnych wyboréw, odczytuja buddyzm jako uniwersalny
system filozoficzny wzbogacony o rownie uniwersalne metody relaksacyjne. Buddyzm jest
na przyklad powszechnie uwazany za religic pokojows 1 chetnie podkresla sie ten jego
aspekt.

Z kolet liberalni Chrzesdcijanie w krajach Zachodu odnajduja wspdlne watki tradycji

mistycznej chrzedcijastwa 1 buddyzmu. Willigis Jager, niemiecki benedyktyn, bedacy
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réwnoczesnie mistrzem zen, uwaza, ze ,,nikt nie musiatby i§¢ w kierunku wschodnich
religii, gdyby w mistyce chrzescijaniskiej istnial ich odpowiednik. Chrzescijanstwo jednak
powoli odeszlo od szacunku dla swojego wlasnego mistycyzmu, ktory stracit swa dawna
wage”  (http://plwikipedia.org/wiki/Willigis_]%C3%A4ger). ,Nauczyciel ojca Jagera
[Rosi Yamada] wielokrotnie wskazywal na istniejace roznice na plaszczyznie teologicznej 1
filozoficznej miedzy buddyzmem i chrzescijanstwem, ale wskazywal takze na mozliwosci
znalezienia punktow stycznych miedzy tymi dwiema wielkimi tradycjami na plaszczyznie
duchowego doswiadczenia. Jako przyklad podawal tu takich §wietych chrzescijanskich jak
$w. Benedykt czy Mistrz Eckhart. Sam rosi Yamada dokonal poréwnania mistycznego
doswiadczenia, jakie bylo udzialem $w. Benedykta, gdy zobaczyl caly $wiat w jednym
promieniu sfonca i uznal je za oswiecenie — satori, jakie miato wielu mistrzéw zen”
(http:/ /www.e-budda.pl/old/dialog/willigis_jager.html).

Roéwnoczesnie lokalnie, w gronie zdeklarowanych wyznawcoéw buddyzmu czesto dazy
sic do tego, by zachowa¢ tradycyjng wykladnie nauk, bogactwo obrzadku
charakterystycznego dla rytualu religijnego, restrykcyjnie przestrzegane zasady
postepowania 1 hierarchicznos§é porzadku. Moze si¢ to wigzac z niezgoda na narzucany w
procesie socjalizacji styl zycia i §wiatopoglad. Obce elementy moga stuzy¢ do rozliczenia
si¢ z wlasng kultura (w tym przypadku zachodnia) — im dany styl myslenia jest bardziej
egzotyczny, tym bardziej akceptujac go wyraza si¢ swoja niezgode na reguly rzadzace
zyciem danego spoleczenstwa.

Niestety czasami takie nastawienie prowadzi do fundamentalizmu religijnego i
akceptacji nie sprawdzonych w praktyce zalozenn (co jest niezgodne z nauka Buddy
Sakjamuniego). Moze ono wynika¢ z charakterystycznej dla chrzescijanstwa wiary w
niepodwazalng sluszno$¢ lub wysoka wartos¢ dogmatu per se. Przekonanie to, cho¢
$wiadomie odrzucone przez zachodniego wyznawce buddyzmu, moglo zostac
zinternalizowane w procesie socjalizacji w kulturze, ktorej filozofia i sposéb postrzegania
$wiata sq zakorzenione w chrzescijanstwie.

Po wtoére przyjecie niezgodnego z zalozeniami mysli zachodniej sposobu opisywania
$wiata moze by¢ forma ostentacyjnej demonstracji relatywizmu — w uproszczeniu
oznacza to niezgode na twierdzenie, ze istnieje tylko jeden sposéb, w jaki mozna méwic o

rzeczywistosci. W zaleznos$ci od kontekstu, zinternalizowanego $wiatopogladu i
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perspektywy rozwojowej, z jakiej czlowiek w danej chwili oglada rzeczywistosc,
interpretacja §wiata zmienia si¢.

Bowiem w buddyzmie tybetanskim juz na poziomie praktyk wstepnych, z ktorymi
zaznajamiani sa poczatkujacy adepci, kladzie sie nacisk na subiektywizm ludzkich
spostrzezen 1 wynikajacy z niego relatywizm sadow i definicji. ,,Zadaniem wszystkich tych
¢wiczen jest zburzenie zwyklych pogladow, przyjetych automatycznie 1 bezkrytycznie.
Chodzi tu o pokazanie adeptowi, ze na ich miejsce mozna wstawi¢ inne pojecia. Uczen
musi przekonaé sig, ze w pojeciach pochodzacych z wrazen nie moze by¢ absolutnej
prawdy, Zze mozna je odrzuci¢ i zastapi¢ je innymi, po prostu im przeczacymi” (David-
Neel, 1991, 295).

Réwnoczesnie warto podkreslic, ze przynaleznosé do grupy religijnej zaspokaja szereg
potrzeb: potrzebe bezpieczenstwa, milosci 1 przynaleznosdci, szacunku 1 uznania,
samorealizacji oraz transcendencji (http://pl.wikipedia.otg/wiki/Hierarchia_potrzeb),
poza tym moze zastepowac krag przyjaciol, a nawet rodzine.

Poniewaz buddyzm (rozumiany zaréwno jako religia, jak i jako system filozoficzny)
jest formulg importowang z Dalekiego Wschodu, jego zachodnich wyznawcéw mozemy
zaliczy¢ do ,,wyznawcoéw gustu”, , klientéw supermarketu kultury” (por. Mathews, 2005)
— wszyscy oni uznali, ze maja prawo wybra¢ takq religie badz filozofie, ktéra odpowiada
ich preferencjom. Rynek dobr kulturowych dostepny zachodniemu konsumentowi jest
bogaty, przede wszystkim w to, co ulatwia jednostce autoidentyfikacje, dzigki ktorej moze
ona uksztaltowa¢ wlasng tozsamosé¢ w $wiecie pozbawionym korzeni. Oczywiscie
poszczegolne dobra sa w tym supermarkecie reglamentowane: fatwiejszy dostep do nich
maja konsumenci o wyzszym statusie ekonomicznym; réwnoczes$nie cheé korzystania z
szerokiego wachlarza propozycji zwykle wyrazaja osoby lepiej wyksztalcone. Wysoka
pozycja jednostki w spoteczenstwie pozwala jej dotrze¢ do tego, co obce, a wyksztalcenie
pomaga jej to zrozumie¢ 1 zaakceptowac: ,wlasnie sukces daje pelng swobode
konsumpcyjnych wyboréw w supermarkecie, zaréwno tym z dobrami materialnymi, jak 1
tym z dobrami kultury” (Mathews, 2005, 167).

Najintensywniej zaszczepiana na gruncie zachodnim tradycja jest buddyzm tybetanski
(wadzrajana). Mozna to bylo zaobserwowac¢ podczas trwajacego w dniach 21-27 kwietnia
2008 we Wroclawiu cyklu zatytulowanego Medytujacy Umysl—obecnosé¢ kultury

buddyjskiej we Wroctawiu. W festiwalu tym braly udzial liczne ugrupowania zwiazane z
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buddyzmem tybetanskim: Buddyjski Zwigzek Diamentowej Drogi Linii Karma Kagyu,
Drukpa Polska Druk Jesze Dordze, Zwiazek Buddyjski Khordong, Zwiazek Buddyjski
Patrula Rinpocze, Zwigzek Buddyjski Tradycji Karma Kamtzang w Polsce, Zwiazek
Garuda w Polsce — Tradycja Jungdrung Bon i jedynie trzy szkoty buddyzmu japoniskiego
oraz jedna koreafiska (por. http://www.buddyzm.wroclaw.pl).

By przyblizy¢ specyfike tej dominujacej na Zachodzie formy buddyzmu przygladne sie
tym aspektom tozsamosci religijnej wyznawcoéw buddyzmu tybetanskiego, ktore pozwolily
im uzna¢ za najwazniejszy moment w historii buddyzmu zwycigstwo Buddy w magicznym
pojedynku. Triumf ten jest Swigtowany podczas najwazniejszego tybetanskiego §wigta —
festiwalu Monlam. Tybetanski nowy rok ILosar nie wiaze si¢ ani z narodzinami
najwyzszego nauczyciela, ani z momentem jego przebudzenia lub ostatecznym odejsciem
(parinirvana), ani nawet nie z pierwszym jego kazaniem, ale wlasnie z bardzo
specyficznym wydarzeniem — manifestacja cudownych mocy.

,,Wielki cud” charakteryzowal sie czyms bardzo specyficznym i niepowtarzalnym —
wykorzystaniem przez ksiecia Siddarthe Gautame (ok. 563-483 r. p.n.e.), zwanego Budda,
cudownych mocy. Fakt ten jest o tyle zastanawiajacy, ze on sam nigdy nie uwazal takich
umiejetnoscl za co§ warto$ciowego i krytykowat tych, ktérzy z nich korzystali. ,,Poniewaz
pewni uczniowie Buddy dokonuja licznych cudéw, Budda wystepuje przeciwko
okazywaniu ‘cudownych mocy’. Niemniej sam zmuszony zostaje do dokonania jednego z
najwickszych cudéw w trakcie zmagan z rywalizujacymi z nim ‘sze$cioma mistrzami’
sprawia, ze wyrasta wielkie drzewo mango, to zndéw spaceruje po teczy ze wschodu na
zachoéd, czy mnozy w nieskoniczono$¢ swq postaé w przestworzach lub tez spedza trzy
miesigce w niebie Indry, by tam nauczaé swa matke” (Eliade, 1994a, 50).

Wprawdzie pojawianie si¢ takich mocy jest tradycyjnie akceptowane przez indyjskich
nauczycieli duchowych (ich nauki byly wszakze dla Buddy Zrédlowe), jednak adeptom
sugeruje si¢ praktyke powazniejszych dyscyplin (por. Snellgrove, 1987, 119-120).
Cudowne moce to zjawiska iluzoryczne 1 warto pamigtac, ze korzysci, ktére z nich
czerpiemy sg jedynie materialne, czyli krétkotrwale. Dlatego tez nigdy nie nalezy dla nich
rezygnowac z ostatecznego przebudzenia (por. Chang, 1963, 81). Istnieja jednak pewne
cele uswiecajace przetamanie tego powszechnie przyjetego zakazu — jednym z nich jest

trening duchowy adeptow.
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Wedlug buddyjskiej tradycji wszystko to, co czynil Gautama Budda stuzylo nauczaniu
wszelkich zyjacych istot: ,,nigdy nie dazyl on do stworzenia filozoficznego systemu, ale
dostosowywal raczej swoje nauki do potrzeb i duchowych mozliwosci kazdej osoby i
kazdego audytorium, na ktére natrafial. Buddysci poréwnuja go do bieglego lekarza,
ktory przepisuje wlasciwe lekarstwo na kazda dolegliwos¢” (Powers, 1999, 50-51).
Czynienie cudéw jest wiec po prostu forma nauczania, dostosowang do pojetnosci
rozméwceow, a takze preferowanych przez nich narzedzi stuzacych prowadzeniu dyskusji.
Dlatego mozliwe stalo si¢ usytuowanie ,,cudownego” dzialania Buddy Sakjamuniego w
centrum zbiorowych rytualéw buddyzmu tybetanskiego majacych miejsce podczas
festiwalu Monlam.

Dlaczego jednak epizodyczny fakt wykorzystania mocy cudownych wydal si¢
wyznawcom wadzrajany czym$ godnym przypominania 1 $wictowania podczas
najwazniejszego tradycyjnego festiwalu?

Wyda si¢ to bardziej zrozumiale, gdy przyjrzymy sie, jakiego rodzaju synkretyzmem
jest buddyzm tybetanski. Religia ta powstala jako zlepek buddyzmu (por. Eliade, 1994a,
52-74, 140-153; rDevi, 1999; Powers, 1999, 29-122), tantry hinduistycznej (por. Eliade,
1997, 215-295; Eliade, 1994c, 138-151; rDevi 1999, 88-94), ktéra po zaadoptowaniu przez
buddyzm w IV w. przybrala forme tantry buddyjskiej — wadzrajany (por. rDevi, 1999,
69-87) — 1 wreszcie rdzennej religii Tybetu, o cechach animistycznych i szamanskich,
zwanej gczugs lub bon (por. Eliade, 1994b; Powers 1999, 445-449). Tantryzm odznacza
si¢ ezoteryzmem i mistycyzmem (rDevi, 1999, 69). Szamanizm natomiast wykorzystujac
techniki ekstatyczne, transogenne, jest nawet wlaczony przez niektorych autoréw w
kompleks zjawisk zwany mediumizmem (por. Steiner 2003, 209-254). Wszystkie te nurty
religijne wymagaja od adepta przejscia przez proces inicjacji.

Te oto nurty religijne uwrazliwily Tybetaniczykow na specyficzny rodzaj doswiadczenia
religiinego. Nic wiec dziwnego, ze ludzie, ktérych tozsamos$¢ wytopila sie w tak
wyjatkowym religijnym tyglu uznali zamanifestowanie cudownych mocy za najbardzie;
godne zapamictania w historii Gautamy Buddy. Ten akt byl $wiadectwem jego
umiejetnosci swobodnego poruszania si¢ pomiedzy $wiatem codziennym a tajemnym,
ktory otwiera swoje podwoje jedynie przed inicjowanymi.

Tybetanczycy uwazaja zatem, ze ,,podobne zjawiska moga si¢ zdarzaé, ale nikt nie

uwaza ich za cuda, czyli za zjawiska nadprzyrodzone, zgodnie ze znaczeniem tego wyrazu
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na Zachodzie. Istotnie, Tybetanczycy nie uznaja zadnych sit nadprzyrodzonych. Twierdza
oni, ze tzw. cuda sg zjawiskiem nie mniej naturalnym niz pospolite codzienne fakty i zaleza
od umiejetnego korzystania z mato znanych praw i sit” (David-Neel, 1991, 308). Podziwu
godne sa dla nich techniczna sprawnos¢ jogina oraz rozleglo$¢ posiadanej wiedzy
duchowej, ktorej Swiadectwem sg poszczegdlne cuda.

Czym innym natomiast sa cuda dla przedstawicieli kultury zachodniej. By¢ moze
kluczem do zrozumienia tej réznicy jest ukute przez wspomnianego juz Chogyama
Trungpe okredlenie ,,duchowy materializm” (por. Trungpa, 2000). Autor uwaza, ze
struktura kultury zachodniej kaze swoim uczestnikom postrzega¢ swiat jako pewnego
rodzaju zbiornik zasobow, ktére nalezy gromadzi¢. ,,Wiedza duchowa” importowana z
Dalekiego Wschodu zyskuje réwnie materialny wymiar. Wazny staje si¢ nie proces
dekonstrukcji, jakiemu podlega ego, ale namacalny efekt tego aktu: to, co mozna wystawic
na pokaz, z czym mozna si¢ identyfikowaé, co mozna skonsumowac. I w ten sposob
trafiamy z powrotem do znanego juz nam supermarketu kultury, gdzie na odpowiedniej
polce znajduja si¢ narzedzia niezbedne do tego, by zgodnie z wlasnymi upodobaniami
uksztaltowaé swoja tozsamosc.

Natomiast tym, co jest najwazniejsze w Wielkim Cudzie dla ,,naturalnego” buddysty
bedacego uczestnikiem kultury tybetanskiej nie sa demonstrowane cuda, ale to, co si¢ za
nimi ukrywa: prawdziwa glebia wiedzy duchowej, ktorej skutkiem zawsze jest dzialanie na
rzecz wszystkich odczuwajacych istot. Nawet wtedy, gdy przyjmuje ono forme praktyk
cudotworczych: stuza one przeciez ochronie ludu tybetanskiego przed nieszczeSciem

uosobionym w postaciach heretykéw.

Literatura:

Chang, Garma C. C,; 1963, Six Yogas of Naropa & Teachings on Mahamudra, New York
David-Neel, Alexandra; 1991, Mistycy i cudotwoércey Tybetu, Warszawa

Eliade, Mircea; 1994a, Historia wierzen i idei religijnych, tom II, Warszawa

Eliade, Mircea; 1994b, Szamanizm i archaiczne techniki ekstazy, Warszawa

Eliade, Mircea; 1994c, Patandzali i joga, Warszawa

Eliade, Mircea; 1997, Joga. Nie$miertelnos¢ i wolnos$¢, Warszawa
http://www.buddyzm.wroclaw.pl

http:/ /www.e-budda.pl/old/dialog/willigis_jager.html

89

¥ IN ©lorZI[EqO[D) — BIIOIST] — BIMIY]



Magdalena Zamorska, Buddyzm i tybetadiskie cuda na rynku débr kultury

http://pl.wikipedia.org/wiki/Hierarchia_potrzeb
http://pl.wikipedia.org/wiki/Willigis_]J%C3%A4ger

Mathews, Gordon; 2005, Supermarket kultury. Kultura globalna a tozsamos¢ jednostki, Warszawa
Powers, John; 1999, Wprowadzenie do buddyzmu tybetariskiego, Krakéw

rDevi, Kazi; 1999, Znaki Buddy, Katowice

Snellgrove, David; 1987, Indo-Tibetan Buddhism, Boston

Steiner, Marta; 2003, Geneza teatru w $wietle antropologii kulturowej, Wroctaw

Trungpa, Czogiam; 2000, Wolno$¢ od duchowego materializmu, Krakéw

90



